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एिां परीक्षा योिना  
पाठ्यक्रमको रुपरेखा :-  यस पाठ्यक्रमको आधारमा ननम्नानसुारका चरणमा परीक्षा नलइने छ  :  

प्रथम चरण :-  नलजखत परीक्षा       पूणााङ्क :- २०० 

द्वितीय चरण :- (क) प्रस्तनुतकरण            पूणााङ्क :- २० 

         (ख) अन्तिााताा            पूणााङ्क :- ३० 
१. प्रथम चरण : नलजखत परीक्षा (Written Examination)                                                पूणााङ्कः– २०० 

पत्र विषय पूणााङ्क उत्तीणााङ्क परीक्षा प्रणाली प्रश् न सां्या X अङ्क समय 

प्रथम 

सािािननक 
ब्यिस्थापन र 

सामाजिक सरुक्षा 
१०० ४० 

छोटो उत्तर ४ प्रश् न X ५ अङ्क 
३ घण्टा 

लामो उत्तर ८ प्रश् न X १० अङ्क 

द्वितीय सेिा सम्िन्धी १०० ४० 

तका यकु्त विश्लषेणात्मक 
प्रश्न 

६ प्रश्नX १० अङ्क 

३ घण्टा 
समस्या समाधानमलुक 

प्रश्न २ प्रश्नX २० अङ्क 

२. द्वितीय चरण: प्रस्तनुतकरण र अन्तिााताा                                                                      पूणााङ्क:- ५० 
विषय पूणााङ्क परीक्षा प्रणाली 

प्रस्तनुतकरण २० ब्यजक्तित प्रस्तनुतकरण 

अन्तिााताा ३० मौजखक 

 

द्रष्टव्यः 
1. नलजखत परीक्षाको माध्यम भाषा नेपाली िा अांग्रिेी अथिा नेपाली र अांग्रिेी र्दिैु हनु सक्नेछ । 
2. प्रथम र द्वितीय पत्रको नलजखत परीक्षा छुट्टाछुटै्ट हनुेछ। 

3. नलजखत परीक्षामा सोनधने प्रश्नसां्या र अङ्कभार यथासम्भि सम्बजन्धत पत्र÷विषयमा द्वर्दईएअनसुार हनुेछ । 

4. विषयित प्रश्नका हकमा एउटा लामो प्रश्न िा एउटै प्रश्नका र्दईु िा र्दईु भन्र्दा बढी भाि (Two or more 

parts of a single question) िा एउटा प्रश्न अन्तिात र्दईु िा बढी वटप्पणीहरू (Short notes) सोध्न 
सवकने छ ।  

5. नबषयित प्रश्नमा प्रत्येक खण्डका लानि छुट्टाछुटै्ट उत्तरपजुस्तकाहरू हनुेछन।् परीक्षाथीले प्रत्येक खण्डका 
प्रश्नको उत्तर सोही खण्डको उत्तरपजुस्तकामा लेख्नपुनेछ। 

6. यस पाठ्यक्रम योिना अन्तिातका पत्र÷विषयका विषयिस्तमुा िेसकैु लेजखएको भएतापनन पाठ्यक्रममा 
परेका कानून, ऐन, ननयम तथा नीनतहरू परीक्षाको नमनतभन्र्दा ३ मवहना अिानड (सांशोधन भएका िा सांशोधन 
भई हटाइएका िा थप िरी सांशोधन भई) कायम रहेकालाई यस पाठ्यक्रममा परेको सम्झन ुपर्दाछ। 

7. प्रथम चरणको परीक्षाबाट छनौट भएका उम्मेर्दिारहरूलाई मात्र द्वितीय चरणको परीक्षामा सजम्मनलत 
िराइनेछ। 
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8. द्वितीय चरणको प्रस्तनुतकरणको लानि सेिा/समूह सांि सम्िजन्धत रहनेिरी कुनै एउटा समसामवयक घटना 
िा विषयिस्त ुद्वर्दइनछे िसको अध्ययन िरी प्रस्तनुतकरण तयार िनाको लानि ४५ नमनेटको समय प्रर्दान 
िररने छ र ब्यजक्तित प्रस्तनुतकरणको लानि प्रत्येक उम्मेर्दिारहरूलाई छुट्टाछुटै्ट ३० नमनेटको समय 
उपलब्ध िराइने छ । 

9. पाठ्यक्रम स्िीकृत नमनत: 2080/08/21 
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प्रथम पत्रः  
सािािननक ब्यिस्थापन र सामाजिक सरुक्षा 

खण्डः क (५० अङ्क) 

(2 प्रश्न × 5 अङ्क र 4 प्रश्न ×1० अङ्क) 
1. सािािननक व्यिस्थापन 

1.1 राज्य र सरकार, सरकारको कायाक्षेत्र र भनूमका 
1.2 कानूनी राज्यको पररचय, अथा र  महत्ि  

1.3 सांघीयताको पररचय, अथा र  महत्ि  

1.4 लोकतन्त्र, समािेशीकरण, सामाजिक न्याय, मानि अनधकार र मौनलक हक 

1.5 सािािननक प्रशासनः पररचय, अथा, उद्दशे्य र महत्ि  

1.6 ब्यिस्थापनको अिधारणा, अथा र महत्ि  

1.7 सांिठनः पररचय, अथा, उद्देश्य,  महत्ि र सांिठन सांरचना स्िरुपहरू 

1.8 सािािननक नीनत प्रवक्रया   

1.9 सािािननक सेिा प्रिाह र  सूचना प्रविनधको प्रयोि  

1.10 सािािननक प्रशासनमा व्यािसावयकता, नैनतकता र सर्दाचाररता 
1.11 नेततृ्ि नसप, सञ्चार, समन्िय र ननणाय प्रवक्रया 
1.12 ब्यिस्थापनका विविध आयामहरुः िन्र्द ब्यिस्थापन, िनुासो ब्यिस्थापन  र समय व्यिस्थापन 

1.13 काया सम्पार्दन मापन र मूल्याङ्कनका विनधहरू 

1.14 विकास प्रशासनः पररचय, अथा, काया र महत्ि 

1.15 चाल ुआिनधक योिनाः उद्देश्य, रणनीनत, प्राथनमकताका क्षते्र 

1.16 िनसां्या तथा बसाइँसराइ 

1.17 आनथाक प्रशासनः पररचय, अथा, उद्दशे्य र महत्ि 

1.18 सािािननक बिेटः अथा, उद्देश्य र महत्ि  

 

खण्डः ख (५० अङ्क) 

  (2 प्रश्न × 5 अङ्क र 4 प्रश्न ×1० अङ्क) 
2. सामाजिक सरुक्षा  - २५ अङ्क 

2.1 सामाजिक सरुक्षा र सांरक्षणको अिधारणा, आयाम तथा विकासक्रम 

2.2 सामाजिक सरुक्षाको उद्देश्य, महत्ि तथा आश्यकता र नसद्धान्तहरू 

2.3 सामाजिक बीमा र ननिी बीमाको अिधारणा र तलुना 
2.4 नेपालको सामाजिक सरुक्षाः अिधारणा,  विकास तथा विस्तारको लानि भएका प्रयासहरू 

2.5 सामाजिक सरुक्षा सम्िजन्ध काननुी तथा सांस्थाित ब्यिस्थाहरू 

2.6 सामाजिक सरुक्षा कोषः उद्देश्य, कायाक्षेत्र, सांस्थाित सांरचना, कोषको ितामान अिस्था 
2.7 नेपालमा सामाजिक सरुक्षासम्बन्धी  समस्या र चनुौतीहरू 
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2.8 अन्तरााविय श्रम सांिठन र सामाजिक सरुक्षासम्बन्धी अनभसजन्धहरू 

2.9 सामाजिक सरुक्षाको  विस्तारमा  रोििारर्दाता  र  श्रम सांिठनहरूको भनूमका 
 

3. काननुी व्यिस्थाहरु - २५ अङ्क  

3.1 योिर्दानमा आधाररत सामाजिक सरुक्षा ऐन, २०७४ 

3.2 योिर्दानमा आधाररत सामाजिक सरुक्षा ननयमािली, २०७५ 

3.3 सामाजिक सरुक्षा कोषको (कमाचारी  प्रशासन) विननयमािली, २०७५ 

3.4 सामाजिक सरुक्षा योिना सांचालन कायाविनध, २०७५ 

3.5 िैरे्दजशक रोििारमा रहेका श्रनमक र विरे्दशमा स्िरोििारमा रहेका व्यजक्तको लानि योिर्दानमा 
आधाररत सामाजिक सरुक्षा योिना सञ् चालन कायाविनध, २०७९ 

3.6 अनौपचाररक क्षेत्रका श्रनमक र स्िरोििारमा रहेका व्यजक्तको सामाजिक सरुक्षा योिना सञ् चालन 
कायाविनध, २०७९ 

3.7 रोििारर्दाता र श्रनमकको सूचीकरण सम्बन्धी कायाविनध, २०७५ 

3.8 श्रम ऐन, २०७४ (पररच्छेर्द १०) तथा श्रम ननयमािली, २०७५ (पररच्छेर्द ५) 

3.9 नेपालको सांविधान (भाि १ रे्दजख ५ सम्म र अनसुचुीहरु) 
3.10 बोनस ऐन, २०३० तथा बोनस ननयमािली, २०३९ 

3.11 विद्यतुीय (इलेक्रोननक) कारोिार ऐन, २०६३ 
 


